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/ Evaluation de la gravité et prise en charge non spécifique du choc hémorragique. \
-Evaluation du risque évolutif : score de Blatchford :<3 bon pronostic, >8 haut risque de mortalité.
-Remplissage par Cristalloides.

-Mise en place précoce de Noradrénaline si remplissage insuffisant : PSE sur VVP dédiée :

8 mg dans 40 mL, v=2,5 SOIT 0,5 mg/h. Augmentation en titration par pallier de 0,5 mg/h.
Objectifs :

- PAM > 65mmHg
-Plaquettes > 30 000/mm?

\ -Hb >7-8g/L sauf ATCD vasculaires /

I 1 |

Hématémeése ou mélénas sur Hématémese ou mélénas sur Rectorragies abondantes avec
pathologie ulcéreuse suspectée varices cesophagiennes suspectées retentissement hémodynamique

} !

IPP 80 mg IVL puis relais PSE Octr.éotide (Sz\:mdostatine®) : Bolu§ 50ug

8 mg/h pendant 3 jours puis PSE 25 a 50ug/h pendant 5 jours

OU Somatostatine : bolus 0,25 mg IVL
puis PSE 0,25 mg/h pendant 2 a 5 jours

Dés que possible

Dés que possible Envisager sonde de
et dans les 24h Blakemore si échec

Des que possible
et dans les 12h

Gastroscopie
> Erythromycine 250 mgIVL <
30 min avant le geste (Cl : QT long)

v
[ AngioTDM abdomino-pelvien ]

Antibioprophylaxie si cirrhose :

Plateaux d’endoscopies digestives : Ceftriaxone 1g/24h v )
CHU St Etienne : H24 ou Norfloxacine 800mg/j PO i>0
CH Roanne : H24 5-7 jours .
FIPL: H24 [ Embolisation ] o
CH Annonay : semaine / journée
CH Firminy : semaine/ journée Chirurgie < Si échec
CH Pays de Gier : semaine/ journée d’hémostase

CHF Montbrison : semaine/journée v v
Clin. du Renaison : semaine/journée
Clin. du Parc : semaine/ journée

Rectosigmoidoscopie +/-

Coloscopie dans les 12-24h




Tableau 3 Score de Glasgow-Blatchford

Marqueur de risque a I’admission Points
Urée sanguine (mumol/1) >65et<8 2
>8et<10 3
>10et<25 4
>25 6
Hémoglobine (g/1) chez I’homme >12et<13 1
>10et<12 3
<10 6
Heémoglobine (g/1) chez la femme =10et<12 1
<10 6
Pression artérielle systolique (mmHg) =100 et < 109 1
=90 et < 100 2
<90 3
Autres marqueurs FC = 100 bpm 1
Meéléna 1
Syncope 2
Heépatopathie 2
Insuffisance cardiaque 2

/ Numéros de téléphone des plateaux d’endoscopies digestives :

CHU St Etienne : 04-77-82-81-21 (journée) 04-77-82-80-00 (nuit, WE et JF)
CH Roanne : 04-77-44-30-56 (journée) 04-77-44-30-00 (nuit, WE et JF)
HPL : 04-77-42-15-89 (H24) ligne urgentiste
CH Annonay : 04-77-75-67-35-96
CH Firminy : 04-77-40-74-11
CH Pays de Gier : 04-77-75-26-95
CH Forez site de Montbrison : 04-77-96-75-46
Clin. du Renaison : 04-77-44-45-23

\ Clin. du Parc : 04-77-92-22-15 ligne urgentiste
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