GComment entretenir une
chambre d'inhalation ?

Laver le masque a I’eau savonneuse une fois par jour, le rincer a
I’eau claire et le laisser sécher a Iair libre

La chambre d’inhalation doit étre lavée une fois par semaine

- |
et changée si elle est cassée ou trés abimée. u“e Ialre en cas [Ie crlse 9
]

« Lalaver al’eau tiede, légerement savonneuse : remplir la

chambre a moitié et I'agiter. Ne pas frotter |'intérieur.
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« Larincer al’eau claire cnmment entretenlr Ia
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» La laisser sécher 3 Vair libre, sans frotter. chamhre d’'inhalation 2
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Certaines chambres d’inhalation ont des conditions d’entretien

particuliéres ; lisez la notice d’emploi avant de les entretenir
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Que faire en cas de crise ?

Lors de la présence de signes d’alerte : Sifflements, toux, géne
respiratoire, souffle court, oppression thoracique

o Faire de la Ventoline® (spray bleu) avec chambre
®
d’inhalation toutes les 10 minutes pendant 1 heure

(Cf ordonnance)
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Ze Si améliorati Si persistance
amelioration A
— Poursuivre Ventoline® Donner Célesténe
4 3 6 x/j pendant 7j (BETAMETHASONE) Cf ordon-
nance et continuer Ventoline®
(méme dosage) toutes les 10 mi-
nutes pendant 1 heure
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Si amélioration Si persistance
3 Poursuivre Ventoline® Consultation médicale en urgence

4 3 6 x/j pendant 7j - Appeler le 15 - et continuer

et Solupred© le matin Ventoline® (méme dosage) toutes

pendant 3j Gs 10 minutes en attendant )
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En présence de tout signe de gravité (difficulté a parler, paleur

inhabituelle ou utilisation des muscles du cou ou du ventre),
consulter en urgence un médecin

Administration de Ventoline-

O Retirer le capuchon de I'aérosol et I’agiter \

@ Connecter I'aérosol a la chambre d’inhalation ~—~
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© Moucher I'enfant puis appliquer le masque sur le visage
(nourrisson et petit enfant) ou placer 'embout dans la bouche,
levres bien fermées (grand enfant). Enfant en position assise ou
debout.
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O Appuyer sur I'aérosol (1 pression = 1 bouffée) \ ‘l _
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® Renouveler les étapes @ et ©, en i

fonction du nombre de bouffées par
prise >

Prescription de Ventoline®

O Faire respirer calmement 5 fois, en
vérifiant le souléevement de la valve

Nombre de bouffées = poids en kg/2, maximum 10 par prise



