
Intitulé de votre direction ou service

Le livret du médicament pédiatrique
Les fiches d’urgences vitales 
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Urg’Ara

Enfant 5 ans en vacances dans la région,  secteur rural montagne éloigné

TC isolé la veille : chute de sa hauteur en courant   : choc direct fronto-temporal droit sur marche d’escalier 

en béton. 

TC avec PC initiale de 2 minutes

Consultation le lendemain matin aux urgences de proximité : 

enfant apathique, trop calme d’après la maman, 4 épisodes de vomissements la nuit , somnolence.

Réalisation d’un TDM cérébral : découverte d’un HSD droit avec effet de masse et engagement sous 

falcoriel, rachis cervical normal

Enfant attendu au CHU à 130 km  par neuro chir et réa pédiatrique : transport terrestre  (pluie ++ pas 

d’hélico)

Evolution aux urgences : aggravation de l’état de conscience rapide sur 15 min après le TDM

Après appel neuro chir : indication d’intubation de l’enfant
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Prise en charge en SAUV  

Vous installez l’enfant en SAUV et prenez les paramètres vitaux : 

Paramètres vitaux : 
TA 130/90
PAM : 103
FC 115
FR 20 
SpO2 98% 

Est-ce des constantes normales  pour un enfant de 5 ans ? 

L’enfant n’ouvre pas les yeux, n’a aucune réponse verbale et aucune réponse motrice 

Quel est son score de glasgow ?



Objectifs 
attendus 
pour 5 
ans ?
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Comment organisez vous l’évaluation et la 
prise en charge de cet enfant 

- Constantes normales et coma => attente du smur pour ISR, mise en PLS, 
surveillance SAUV

- Appelez un ami (anesthésiste adulte d’astreinte qui va venir dans 20 min ou 
médecin SMUR en sortie qui arrive dans 30 min) : mise en PLS et mise sous oxygène, 
surveillance SAUV

- Vous dégainez de votre sac pédiatrique l’intubation d’emblée car l’enfant est 
glasgow 3  

- Vous évaluez l’enfant selon la méthode ABCDE ; vous préparez votre matériel avec 
l’aide des  fiches d’ urgences vitales Urg’Ara et vous pratiquez l’ISR 
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Evaluation ABCD et préparation matériel
 

A : ouverture buccal,  canule guedel (taille?), aspiration (taille) ?

B : FTVO 

Pré oxygénation avec quel masque ? Objectif SpO2 à 100%

BAVU prêt   (taille),  respirateur, tuyau, filtre : quel matériel choisir ?

EtCO2 prêt 

C : VVP fonctionnelle   gros calibre et trilumière

Remplissage combien ? 

D : préparation ISR



9 Urg’Ara

Préparer la plateau d’intubation pour 
un enfant de 5 ans   

 

Taille insufflateur manuel ?  Pédiatrique ou adulte 

Taille masque ?  2, 3 ou 4 ?

Taille sonde d’intubation ?  3 ;  4 ;  4,5; 5 ; 6

Lame ?   1  2 ou 3

Fixation sonde?   Moustache ou lacette ? 

Taille guedel ?   1 ou 2 ? 

Taille sonde d’aspiration ?     8 ou 10  ?  

Tuyau respirateur  adulte ou pédiatrique ?  



Matériel 
pour un 
enfant de 
5 ans ?
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Quel drogue allez vous préparez  pour l’ISR? 
Posologie – dilution 

 

-  Faut- il de l’atropine ?  

-  Kétamine ?  2 mg/kg  ou 3 à 4 mg/kg ou   Etomidate ?  0,3 mg/kg ?

-  Diprivan ? 

-  Célocurine  ?   1 mg/kg   ou 2 mg/kg ? 

-  Quel entretien de la sédation ?   Kétamine, mida?  Morphine ? Sufenta ?  
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Quel drogue allez vous préparez  ? 
Posologie – dilution 

 -  Atropine ?  
NON préconisé de manière systématique après 2 ans en prévention de la bradycardie réflexe

-  Kétamine ?  2 mg/kg  ou 3 à 4 mg/kg 
< 18 mois : 3 à 4 mg/kg   et ≥ 18 mois : 2 mg/kg 

Dilution  100mg dans 10ml :  injecter 3,4 ml 

- Etomidate ?  0,3 mg/kg OUI 
Utilisation après 2 ans : PUR  20mg/10ml : soit 3 ml 

- Célocurine  ?   1 mg/kg   ou 2 mg/kg ? 
< 18 mois : 2 mg/kg  et ≥ 18 mois : 1 mg/kg 

100mg/ 10ml : injecter 2ml 

- Quel entretien de la sédation ?   Kétamine, mida?  Morphine ? Sufenta ?
Mida 50mg/50ml : vitesse 1,7

Sufenta : 50µg/50ml vitesse 3,4  
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Réglage du respirateur 

Mode ventilatoire ?

Volume courant ?

Fréquence ?

I/E ?

PEEP ?

Fi02 ?

Objectifs EtCO2? 

Gonflage du ballonnet ?
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Réglage du respirateur 

Mode ventilatoire ?     VVC

Volume courant ?  6 ml/kg soit 102 ml

Fréquence ?   25 (20 à 25)

I/E ?   1/2

PEEP ?   4

Fi02 ?  QSP SpO2 entre 94 et 98%

Objectifs EtCO2?   35 à 40 mmHg

Gonflage du ballonnet ? Pression du ballonnet < 25 cmH2O
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EVOLUTION 

Apparition d’une hypotension à 80/50, PAM à  60, FC à 140

Objectif PAM  5 ans ? 

Comment corriger ? 

- Vous surélevez les jambes et vous attendez que ça passe 

- Vous débutez un remplissage ? À 10ml/kg ? À 20ml/kg 

- Vous débutez un remplissage et préparez de la noradrenaline 
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EVOLUTION 

Apparition d’une hypotension à 80/50, PAM à  60, FC à 140

Objectif PAM  5 ans ?  63

Comment corriger ? 

- Vous surélevez les jambes et vous attendez que ça passe 

- Vous débutez un remplissage ? À 10ml/kg ? À 20ml/kg 

- Vous débutez un remplissage et préparez de la noradrenaline 

10ml/kg soit 170 ml puis  Noradre   4 mg/40 ml soit 0,1 mg/ml augmenter de vitesse 
1 à 10 pour objectif PAM 
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AIDE COGNITIVES 

Aide à la gestion de l’évaluation ABCDE

Aide à la gestion du matériel 

Gestion des urgences vitales    ISR 

Gestion des ACSOS 

VOTRE OUTIL => on attend vos retours du terrain 
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