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DEFIBRILLATION



DEFIBRILLATION : position électrodes



Cas particuliers : FV réfractaire 

• Changement positions électrodes

• Augmenter l’intensité au maxi ?

• Double défibrillation séquentielle ?

2 essais européens
   - STRAT DEFI
   - The Dual Defib Trial



Cas particuliers : arrêt devant une équipe médicale

• arrêt devant une équipe médicale sur un patient scopé, défibrilateur 
à proximité ou défibrillateur en place

• 3 chocs

• Vérification entre chaque choc

• RCP

• Ces 3 chocs sont considérés comme le 1er choc dans l’algorythme





VENTILATION 

• Masque, DSG ou IOT ?

Ventilation
   - BAVU : poitrine se soulève
   - Ventilation mécanique : volume 6-8 ml/kg, FR 10/min, TI 1 à 1,5s, PEEP 0-5 cmH alarme Pmax 60-70

IOT : Laryngoscopie directe ou VL ?



ABORD VEINEUX

IO en première intention 
- n’améliore pas:

• Le taux de survie a 30 jours
• Le taux de sortie de l hôpital avec pronostic neuro favorable

- Peut réduire le taux de RACS

Réaliser 2 tentatives d’accès veineux périphérique 
avant d’envisager un accès intra-osseux



THERAPEUTIQUES INJECTABLES

• Adrénaline: 1 mg/3 à 5 min (Rythme choquable / 
non choquable)

• Amiodarone : 300mg après 3° choc puis 150mg 
après 5° choc

• Thrombolytique si EP suspectée ou confirmée 
(dilat VD isolée pendant ACR ≠ EP)



FOCUS ECPR

Indications : ACR REFRACTAIRE

• Age max 50-75 ans

• Absence de comorbidités

• NF 5 min

• Rythme initial choquable (cas particulier intra hospitalier)

• LF idéalement < 60 min

• ETCO2 > 10

• Lactate < 15

• Intoxication cardiotropes ou induction anesthésie

• Présence de signes de vie



Gasps

Réactivité 

pupillaire

Mouvements

SIGNES DE VIE ?



Arrêter une réanimation n’est pas un abandon : c’est 
reconnaître qu’elle ne peut plus apporter de bénéfice 
réel au patient.
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