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ETAT DES LIEUX
Activité des urgences

2015 – 2023 (Panoramas FEDORU)

▪ +21,07 % pour le nombre total de passages aux urgences

▪ +38,37 % pour le nombre de patients de plus de 75 ans 



ETAT DES LIEUX
Personnes âgées aux urgences

@ INSEE 2020



ETAT DES LIEUX
Personnes âgées aux urgences

NoBedNight – JAMA Int Med 2023 – Roussel M, Freund Y & All

J Am Geriatr Soc 64:1114–1119, 2016



ETAT DES LIEUX
Personnes âgées en France

Insee, projections Omphale, Drees, enquêtes EHPA 2015 et VQS 2014.
@ INSEE 2019

Évolution du taux de prévalence de la perte d’autonomie 
et de la perte d’autonomie sévère à horizon 2050

Structure par âge de la population de 1970 à 2070 selon 
différents scénarios

Insee, estimations de population, projections de population 2021-2070
@ INSEE 2021



EVOLUTION URGENCES
Données RPU 2019-2023 – Région ARA

Comparaison des RPU régionaux de 2019 et 2023 pour le groupe des > 75 ans

▪ Exclusion 2020 à 2022 en raison impact COVID

▪ Exclusion 2024 d’autant que….

Le pacte de refondation des urgences, en 2019, dans la mesure 5, fixait : 

La généralisation des parcours dédiés aux personnes âgées 

Et un objectif à atteindre: « zéro passage par les urgences » 

pour les personnes âgées d’ici 5 ans …



EVOLUTION URGENCES
Données RPU 2019-2023 – Région ARA

Comparaison des RPU régionaux de 2019 et 2023 pour le groupe des > 75 ans

▪ Analyse des durées de passage 

▪ Analyse des hospitalisations

▪ Identification de  diagnostics principaux (DP) potentiellement complexes chez les PA 

▪ 88 DP retenus – médicaux – indication d’explorations

▪ Analyse des patients > 90 ans

▪ Analyse des passages en nuit profonde

▪ A suivre 2024 – 25

▪ Manque données PMSI (DMS et mode de sortie, reconsultations..)



Parcours des personnes agées aux urgences
2023

ARRIVEES

355 382 
56,7% Femmes
84 ans (79-89)

PATIENTS

MODE DE SORTIE

54,5% 
46.8 % 

45,5 % = 133 000 
53.2 % = 34 231  

22% > 90 ans 
78 191

DUREE DE PASSAGE
361 min 
396 min 

18 – 75 ans 212 min

Chir 15,6%, Méd 45,3% 
Réa 6,3%, UHCD 32,6% 

10,1%
admis entre 22h et 6h 

1,7% (2,2)

42,7%

55,5%

1,7%



Parcours des personnes agées aux urgences
2023 (2019)

1,7% (2,2)

ARRIVEES

355 382 (335 796)
56,7% Femmes
84 ans (79-89)

PATIENTS

MODE DE SORTIE

54,5% (48,9)
46.8 % (40.7)

45,5 % = 133 000 
(51,1 = 138 260)
53.2 % = 34 231 
(59.3 = 35 129)
 

22% > 90 ans (21,9)
78 191 (73 440)

DUREE DE PASSAGE
361 min (321 min)
396 min (344 min)

18 – 75 ans 212 min (196)

Chir 15,6% (15,2%), Méd 45,3% (41,0%)
Réa 6,3% (6,3%), UHCD 32,6% (37,3%)

10,1% (10,7)
admis entre 22h et 6h 



Quelle population
PA « particulière »

Groupe 2019 2023

Total 321 [197, 491] 361 [219, 593]

> 90 ans 344 [222, 518] 396 [299, 843]

DP Complexes* 381 [253, 574] 424 [280, 725]

Nuit profonde 329 [174, 645] 453 [219, 767]

* DP complexes: liste 88 DP considérés comme complexes

@IFSI Serris

La personne âgée accueillie en service d’urgences en Auvergne Rhône Alpes 

DUREE MEDIANE DE PASSAGE en min



Quelle population
PA « particulière »

Groupe 2019 2023

Total 51.1% - 138 260 45.5% - 133 740

> 90 ans 59.3% - 35 129 53.2% - 34 231

DP Complexes* 66.4% - 71 941 58.6% - 75 194

Nuit profonde 56.8% - 16 525 49.7% - 14 762

La personne âgée accueillie en service d’urgences en Auvergne Rhône Alpes 

* DP complexes: liste 88 DP considérés comme complexes

HOSPITALISATIONS (% - Nb)



Charge en soins aux urgences

Nombre moyen de patients âgées présentes dans les services d’urgences de la région Auvergne Rhône Alpes 

Lecture: Centres de la région (p = 73) en 2019 et 2023
Axe horizontal : Heures
Axe vertical: Nombre moyen de patients âgées présentes dans les services d’urgences de la région Auvergne Rhône Alpes 



Début de la vague ?

@AvantageAvant-age.ch

▪ Augmentation de la part des personnes âgées

▪ Amélioration de l'espérance de vie et de sa qualité

▪ Changement sociétal sur la place des personnes âgées

▪ Marché économique

▪ Baisse de la ressource en soin (transitoire??)



Perspectives
Données nationales

Insee, scénario central des projections de population 2021-2070
@ INSEE 12/2021

Projections démographiques, Insee
@ INSEE 2002

Projection de population par grand groupe d’âges Pyramide des âges en 2000 et 2030*

* Projection à l’horizon 203, selon le scénario central 



Dépendance
Perspectives?

Insee, enquête HID, 1998 - 1999

Taux de dépendance par âge Evolution du nombre de personnes âgées dépendantes

Insee, Destinie et enquêtes HID 1998 - 2001



Quel avenir pour nos patients âgés
Place de la gériatrie

▪ Crise de la gériatrie:  

▪ 33% postes vacants à l’hôpital (800), 1/3 EHPAD sans médecin coordinateur (3 000 emplois) 

@lemonde 05/10/23



Quel avenir pour nos patients âgés
Et pour nos urgences

▪ Crise des urgences



Travaux

1. Sortir du dogme « +75 ans = gériatrie »
▪ Séniors actifs
▪ Place de l’entourage et des institutions
▪ Collaboration gériatrie et « spécialité d’organe »

2. Trouver la bonne « granularité » pour suivre les populations
▪ Selon les territoires (Géogéria)
▪ Selon les profils des patients (> 90 ans? Fragilité? Chuteur? Isolés/couple/famille…)

3. Prédire les besoins
▪ Intelligence artificielle: Données CPAM + suivi à domicile… 
▪ Prédiction hospitalisation à J7?
▪ Prédiction recours consultations (spécialiste, IPA..)?

4. Place des urgences
▪ Tout n’est pas anticipable pour les patients, mais l’est pour la structure
▪ Construire des vraies filières (hospitalières et territoriales)

▪ Les PA « un lourd tribut »: durée de passage, «prise de risque» ou re consultations. 

▪ La prise en charge des personnes âgées est l’affaire de tous (professionnellement et humainement). Les 

urgences sont (les plus?) exposées et doivent être les moteurs des réflexions



Merci de 
votre attention !

11 mars 2025

Journée plénière de la FEDORU
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