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Le groupe de travail « épilepsie » vous 
propose un nouveau référentiel sur la prise 
en charge du patient épileptique connu qui 
reconvulse. 

La gestion hospitalière ou ambulatoire se 
décide en fonction des critères de gravité 

• Retour long à une conscience normale
• Crise avec conséquence traumatique 

nécessitant des soins en urgence
• Changement de la fréquence et de 

l’intensité des crises 
• Incapacité à prendre ses traitements 

habituels (vomissements itératifs par 
exemple)

• Femme enceinte

L’absence de facteur déclenchant et la 
fièvre ne sont pas des facteurs de gravité.

Tous les référentiels sur la maladie 
épileptique (EME, 1ère crise) sont 
accessibles sur le site et l’appli Urg’Ara.

MISE À JOUR du référentiel HYPERKALIEMIE

Devant toute notion 
d’hyperkaliémie : 
faire un ECG
ECG modifié = scope et 
traitement d’urgence 
(calcium / insuline-
glucose / aérosol de 
terbutaline).

En cas d’échec des 
traitements : 
rapidement évoquer 
l’hémodialyse.

Devant toute IRA 
obstructive => il y a 
urgence à dériver les 
urines.



Les journées de formation Ateliers 
Traum’Ara en territoire

SAVE THE DATE

16/11/2026 => Ateliers / revue de dossiers Traum’Ara
Arc alpin / Grenoble

01/12/2026 => Ateliers Traum’Ara Auvergne 
Clermont-Ferrand

28/01/2027 => Journée Pédi’Ara / St Martin La Plaine 

Tous nos référentiels sur www.urgences-ara.fr

Cet automne, 2 journées de formation sur la prise en charge du traumatisé sévère
s’organisent dans 2 territoires : l’Arc alpin le 16 novembre et l’Auvergne le 1er

décembre.
Ces journées permettent de travailler en petits groupes interactifs (et dans l’idéal issus
du même établissement), les différents enjeux de la prise en charge des patients
victimes de traumatisme sévère à travers plusieurs ateliers :
• Territoire Arc alpin : Traumatologie pédiatrique / Annonce d'une mauvaise

nouvelle / Contrôle du saignement extériorisé
• Territoire Auvergne : Régulation : Gradation et orientation : PEC en niveau III,

optimisation thérapeutique, gestes techniques / Transmissions standardisées

Ces journées sont animées par l’équipe de coordination Traum’Ara en collaboration
étroite avec les médecins urgentistes et réanimateurs du territoire. L’objectif est
d’échanger sur les pratiques, les spécificités du terrain et ainsi mieux connaitre les
acteurs de proximité.

Pour vous inscrire :
Territoire Arc alpin : Inscription ICI
Territoire Auvergne : Inscription en équipe, modalités d’inscription à venir.
Contactez Laure Jainsky via urgara@urgences-ara.fr pour toute information.

Urg'Ara lance un groupe de travail sur le management et l'organisation des services 
d'urgences. Ce groupe est ouvert à tous les managers des services d’urgences de la 
région. 
L'idée est simple : se retrouver entre pairs pour partager nos façons de faire, échanger 
sur ce qui marche (ou pas) chez les uns et les autres, partager des outils et essayer de 
construire ensemble des pistes concrètes sur des sujets que nous gérons au quotidien : 
organisation des équipes et des locaux, gestion des flux, qualité de vie au travail, 
attractivité...
Une première réunion est organisée le mardi 29 septembre de 15h à 16h30 en visio
pour choisir les sujets qui vous tiennent à cœur et discuter ensemble de la façon dont 
nous souhaitons faire vivre ce groupe.
Vous souhaitez participer ? Contactez Véronique Potinet et Laure Jainsky à 
urgara@urgences-ara.fr

Création d’une nouvelle filière Management et Organisation

6e et dernière phase EPA’AVC (description de la PEC des AVC dans les SU) 
du 5 au 19/10

L’organisme de formation Urg’Ara est certifié Qualiopi
depuis le 1er juillet 2026
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